
 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 к приказу БУЗ ВО 

 «Вологодский родильный дом №1» 

от 18/12/2015 №280 

 

 

 

Порядок посещений беременных и родильниц родственниками 

 

 

 

1. Время посещений: будние дни с 17.00 до 19.00, праздничные и выходные дни с 15.00 

до 17.00. 

2. При посещении посетители должны предъявить вахтеру (охраннику) документ, 

удостоверяющий личность и справку о прохождении флюорографии (срок не более 1 

года). 

3. При себе иметь сменную обувь и чистую одежду (не шерстяную). 

4. Допуск на отделения разрешен  1 человеку в течение 10-15 минут. 

5. Детям до 18 лет посещения запрещены. 

6. Лицам, находящимся в состоянии алкогольного и наркотического состояния, а также 

с признаками острых инфекционных заболеваний посещения запрещены. 

7. Передавать беременным и родильницам продукты, разрешенные для передачи. 

8. Прием передач для беременных и родильниц осуществляется посетителями в часы 

посещений. 

9. Посещения могут быть временно ограничены по решению администрации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

к приказу БУЗ ВО 

«Вологодский родильный дом №1» 

от 18/12/2015 №280 

 

Список продуктов, разрешенных для передачи беременным и родильницам 
 

1. Морсы (клюква, брусника, смородина) 

2. Фрукты (зеленое яблоко, банан) 

3. Молоко, кефир (0,5л, 1л) 

4. Сметана (1 пачка) 

5. Творог не сладкий (1 пачка) 

6. Йогурт натуральный (без добавок) 

7. Конфеты (карамель) 

8. Орехи очищенные грецкие обжаренные 

9. Печенье (не сладкое) 

10. Колбаса вареная 200г (свежая) 

11. Сыр 100 г (не копченый) 

12.  Сахар 

13. Чай 

14. Вода без газа 1,5л 

15. Сок в пакетах (зеленое яблоко) 

16. Бульон куриный (не жирный) 

 

 

 

Список продуктов, запрещенных для передачи беременным и родильницам 
 

 

1. Копчености (колбаса, мясо) 

2. Соленые овощи 

3. Свежие огурцы, томаты 

4. Цитрусовые 

5. Виноград, арбуз, черешня, клубника 

6. Персик, курага, груша, дыня 

7. Шоколад 

8. Йогурты 

9. Торты 

10. Молоко сгущенное 

11. Продукты кулинарной обработки, приготовленные в домашних условиях (салаты, 

жареное, копченое) 

 


